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2020年11月12-14日及2021年1月14-16日2020年11月12-14日及2021年1月14-16日

北京新世界酒店北京新世界酒店

第5届中文班第5届中文班

业界名师授课：                        作为中国最早一批ICF PCC和英国高管教练学院（AoEC）认证系统性团队教练，Lead Trainer陈靖（Cindy Chen）
是国内最具有实战经验的专业教练和教练导师之一，服务过众多财富500强外企、民企和国企客户，并提供了100场Leader as 
Coach课程和超过120场团队教练项目。Qi Chen在跨国公司的HR岗位上有20年的经验，作为毕业于北京大学和香港中文大学
联合大学心理学系，拥有深厚心理学背景的高管教练。
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- /mentoring, 
- NLP

定义教练

-
教练如此有效的原因 - 成功背后的神经科学

-
-
- ICF

教练的基础

-
教练的职业道德
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-
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-
-
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教练技巧

-
-
- Coaching for Performance Coaching for Behavior Change

中国高管教练的机遇与挑战
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教练结构与流程
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  >>>>>>课程大纲 (续)
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-
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教练在企业中应用

使教练项目结果可衡量

-
教练在领导力领域中的应用

-
推进教练议程

推荐书目和文章

;
;

-爱立信子公司亚太区执行副总裁兼总经理
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教练工具
-
-
- Coach Coachee
-
- 360

自我评估
-
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Lead Trainer: /Cindy Chen
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陈靖

Co-Trainer: /Qi Chen陈琪

陈靖（Cindy Chen）是领导力及高管教练、团队教练和教练导师，拥有国内少有的三大国际机构认证：ICF PCC，英国

高管教练学院AoEC系统性领导力团队教练, 和美国INIFAC资深引导师。她积累了10多年组织内外部教练经验和超过2,000

小时领导力及高管教练经验，交付过100场Leader as Coach课程和超过120场团队教练项目。陈靖女士有22年人才培养、

中高层管理和管理咨询经验，从事专业教练之前，曾担任世界500强企业、跨国公司的大中华区业务部HR Head、总裁

执行助理、培训及传播经理等职，积累了多个组织变革、战略性项目投资、接班人梯队建

设和跨区域人才培养的实战经验。她擅长运用务实的、创造性的方式帮助客户创建觉察、发

挥潜力。陈女士同时是Hogan测评师、MTQ心理韧性首批华人测评师及IAOL认证组织发展

顾问，她热衷于将高管教练、团队教练和行动学习融入真实的商业环境中，支持团队和组

织的提升并取得中长期成果。

 

陈女士的客户涵盖医药、汽车、化工、电子、互联网/软件和消费品等多个领域，包含ABB，

Roche，BOSCH, Ford, HP, Continental, Honeywell, Tetra Pak, Cartier, ZF, JBT, Nu Skin, 

Dassault Systems, Sherwin-Williams, Tate & Lyle, Lanxess, Hitachi, Toyota, UNIQLO, Universal 

Picture, Vivo, 美团外卖，去哪儿网, 康众汽车(阿里系), 丙晟科技(腾讯系), 台湾六和集团，上

海水务集团, 立白集团, 中粮集团, 柳工集团，浦发银行, 南方航空，平安集团等。

外企20年，经历葛兰素制药、壳牌石油、百特医疗、通用电气和格兰富水泵，从销售经理到人力资源总监，在打造企业文

化、发展组织人才、实施企业战略及推进变革等方面积累了丰富经验。

2012开启教练生涯，专注于领导者及其团队的成长突破，为跨行业（如医药化工科技互联网

银行咨询等）数十家企业提供了两千多小时1:1及团队教练和上百场工作坊，获得了充分认可

和良好口碑。

 

2012年获得澳洲教练/Mindspan高管教练、国际教练学院/ICA专业教练资质并留任教练导师

至今，现为ICF PCC。琪拥有北大医学院药物科学硕士和北大-港中大心理咨询与治疗硕士学

位，并系统认证了人际沟通分析（Transactional Analysis)和Lumina测评体系。
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2006年4月创立于上海浦东的MindSpan是一家以客户为中心的领导力发展机构和亚太区规模最大的高管教练网络之
一,  拥有 400多位训练有素的高管教练,  其中 50多人位曾在世界顶级公司担任过CEO, VP或总经理职位。
MindSpan的核心业务一对一高管教练占公司营业额的60％。除此之外, MindSpan还提供其它一系列教练或领导力
课程,包括：
- 高绩效领导团队 (High Performance Leadership Team,      ) 
- Experienced Leadership Program (ELP), 6个月的高级经理领导力项目,  集合 MBTI和TKI测评、8天工作坊和一
   对一教练
- MarshaII GoIdsmith Coaching for Leadership ExceIIence (C4LE),“教练型导力”工作坊,由全球领导力泰斗
   MarshaIl Goldsmith亲自授课
- Dr. Roger Lehman Leading Change for Transformation (LCT), “ 引领个人和组织变革”工作坊
- Global CEO Coaching Program, 由 Mark Thompson, Dr. Cherie Carter-Scott 和Terry Blaney等顶级教练领衔
- ICF认证的高管教练认证课程(Executive Coach Certification Program, ECCP, 有英文班和中文班)
- Leader as Coach (LaC),“ ”工作坊 (有英文班和中文班) 
- Executive Presence for lmpact Program (EPI), 高管气场课程
- High-flyers Leadership Coaching (HFLC), 低成本教练项目,专为高潜人才或中层经理设计
- Thinking and Leading Strategically workshop (TLS), 战略思考课程
- Management Alignment consulting (MAP), 管理层协同咨询服务
- Mission, Vision and Core Values Development (MVV), MVV 咨询服务
   过去12年中，MindSpan服务过450家知名跨国企业和中国企业，包括126家财富500强。部分客户包括微软，强生
GE, 福特，IBM, 德勤, PwC, 巴斯夫，拜耳，玛氏，耐克，渣打银行，罗氏，勃林格殷格翰，ABB, 百时美施贵宝, 甲
骨文，诺华，德州仪器、COACH, 星巴克，GSK, 蒂森克虏伯，飞利浦，波士顿咨询，圣戈班，欧莱雅，圣诺菲，博
世，施耐德电气，杜邦，可口可乐，辉瑞，AIA, 捷豹路虎，英持尔，壳牌石油，BP, 贝朗医疗, 通用磨坊, 贝塔斯曼，
麦肯锡, 贝恩咨询，伊顿, HSBC, 霍尼韦尔, 陶氏化学，德尔福, 百事可乐, 思科, 美赞臣，Chanel, 历峰集团, 联想, 华为
阿里巴巴, 腾讯, 美的, 京东, 链家, 华润，TCL，万华化学，华夏幸福基业和领教工坊。
我们服务的客户遍布全球不同市场，包括大中华, 日本, 韩国, 泰国, 印尼, 新加坡, 越南,印度, 澳大利亚, 以色列, 南非, 欧
盟和北美。

HPLT
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工作坊信息

全名 公司 职位 手机号码 邮箱#

1

2

3

选项 价格

人民币39,800 元 (5,686美元)

人民币33,830 元 (4,833美元)

人民币33,830 元

备注

标准单价

团体价格

早鸟价

赶快报名吧！

请填写报名表，邮件发送给hugo.chan@mindspan.cn 或者电话联系他
021-5059 8969-811

价格包含全部课程、证书和后续支持

同一公司至少3人报名可享受15%折扣

  >>>>>>赶快预定您的席位！

价格与折扣

学员信息

 (4,833美元)

赶快报名预定您的席位！如果您是MindSpan的新客户，有问题请致电 021-5059 8969-811或写邮件给
hugo.chan@mindspan.cn。想了解更多，请访问官网www.mindspan.cn 

日期：2020年11月12-14日（第一部分课程）及2021年1月14-16日（第二部分课程），
          加上4次电话会议

时间：周四周五上午9:00至下午5:00，周六上午8:30至下午5:30

电话会议安排：将会在课程第一阶段告知

地点：北京新世界酒店（北京市东城区崇文门祈年大街8号）暂定或根据人数情况进行变动

2020年06月30日之前付款方可享受此优惠价格

账户信息如下or

or

   

Swift code PCBCCNBJSHX
3100 1523 2120 5000 5786

支付宝 4thspace@mindspan.cn

Alipay/支付宝：Payment in US$ Or Other Currencies
Company Name:  MindSpan Asia Ltd.
Bank Name:  HSBC Hong Kong
Bank Address:  1 Queen’s Road Central, Hong Kong
Account Number:  848 654 232 838
Swift Code:  HSBCHKHHHKH

付款方式

银行转账
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